SOMMAIRE

Fermeture Ligue

Offre Ballons

Camps de Vacances AURA

Kit Pédagogique 3x3

DAPAS

Enquéte Régionale DRAJES
Commission des Compétitions 5x5 & 3x3
Basket Santé

Colloque ASVEL — Basket Adapté
Formations Micro Basket

IFRABB et Commission Technique
Nos Partenaires

Page 2
Page 3
Page 4
Page 5
Page 6
Page 7
Page 8
Page 9
Page 10
Page 12
Page 13
Page 14



INFOS GENERALES

Tml
TLI|I

D 6 B

En raison d’un séminaire des salariés de la Ligue ce vendredi
30 janvier 2026 toute la journée, le standard téléphonique et
les accueils public seront fermés.

En cas d’urgence, merci d’envoyer un mail au service
concerné. lls seront consultés dans la journée.

Merci de votre compréhension
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https://aurabasketball.com
https://aurabasketball.com/ligue/nous-contacter
https://aurabasketball.com/ligue/nous-contacter
https://www.ifrabb.fr/
https://www.youtube.com/c/AURABasketball
https://www.facebook.com/aurabasketball/
https://www.linkedin.com/search/results/all/?fetchDeterministicClustersOnly=true&heroEntityKey=urn%3Ali%3Aorganization%3A14597466&keywords=ligue%20auvergne%20rh%C3%B4ne%20alpes%20de%20basket%20ball&origin=RICH_QUERY_SUGGESTION&position=0&searchId=599d5e06-1b4b-454c-9d25-c4318d19c89f&sid=ebd
https://www.instagram.com/aurabasketball/
https://x.com/aurabasketball

OFFRE ACHAT BALLONS

Merci de bien vouloir nous transmettre par mail a secretariat@aurabasketball.com le
BON DE COMMANDE, accompagné de votre réglement (chéque ou virement)

aucune commande ne sera validée sans le reglement financier.

Merci également de nous préciser, sur le bon de commande, le lieu de retrait de votre
commande :

e Siege de la Ligue a BRON
e Antenne de la Ligue a VOIRON
e CREPS de VICHY

A réception de votre bon de commande diment complété ET de votre réglement
financier, un mail de confirmation vous sera adressé.

AUVERGNE
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mailto:secretariat@aurabasketball.com
http://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2026/01/Bon-de-commande-ballons-2025.pdf

CAMPS D’ETE AURA

CAMPS D’ETE DE BASKET

AVICHY POUR LES FILLES ET GARGONS

_ S NES ENTRE 2010 - 2015
DEVELOPPEMENT e £ g
GLOBAL DU JOUEUR i SESSION 1

- Du 05/07/26 au 10/07/26
SESSION 2
- du 12/07/26 au 17/07/26

Les inscriptions commenceront en
janvier 2026 sur aurabasketball.com

Pension compléte : 480 €
Demi-pension : 270 €

(©~ DES ENCADRANTS EXPERTS %=z UN SITE PRESTIGIEUX %=5 DOTATIONS ET SOUVENIRS

Chaque stagiaire regoit une tenue compléte et
participe a un shooting photo avec un photographe

professionnel pour repartir avec des souvenirs de
son séjour

Le camp de Vichy travaille sur le joueur dans sa
globalité : fondamentaux techniques,
développement physique, confiance en soi et
travail mental.

Labellisé “Terre de Jeux 2024", le CREPS de
Vichy est un haut lieu de la performance. Un
environnement idéal pour progresser.

+ d'informations au

0977 4236 20 Tarifs et inscriptions :

[ ez 2 (pole formation) @ aurabasketball.com BASKETBALL
www.aurabasketball.com

P Ty
. CAMPS D’ETE : POUR LES FILLES ET GARCONS
DE BASKET |} 7 &2 :

NES ENTRE 2009 - 2013

SESSION 1
- Du 12/07/26 au 17/07/26
SESSION 2
- du 19/07/26 au 24/07/26

Les inscriptions commenceront en
janvier 2026 sur aurabasketball.com
BY AURA BASKETBALL 4 Pension compléte : 550 €
Demi-pension : 300 €

@7’ DES ENCADRANTS EXPERTS /5\ UN CADRE EXCEPTIONNEL & CAMPS AGREES

Tarifs et inscriptions : A

Y e
aurabasketball.com LA PLAGNE

INSCRIPTIONS
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https://front.sportyneo.com/clubs/lescampsdebasketaura

KIT PEDAGOGIQUE 3x3

En partenariat avec I'UNSS régional, la Ligue Régionale Auvergne Rhéne Alpes
innove et propose un kit pédagogique a destination des professeurs d'EPS,
comprenant :

1.Une formation avec fourniture de contenus formalisés adaptés aux AS et a I'EPS,
2. Du matériel (ballons, chronos de 3x3) permettant le lancement de l'activité...

Si vous avez dans votre réseau des professeurs d'EPS (section sportive avec
laquelle vous collaborez, par exemple...) n'hésitez pas a diffuser !

Les inscriptions pour les deux premiéres sessions sont ouvertes a titre
expérimental, le déploiement sur les deux autres académies est prévu rapidement.

oz BASKETBALL
glfTDI\GDGIQIIE

33

Ce Kit permettra aux professeurs d’EPS de créer par la
suite une AS spécialisée dans le basket 3x3
Le lien d'inscription se situe ci-dessous :

Session 1

Session 2

' 1 KIT DE BASE 3X3

AUVERGNE
RHONE-ALPES

KIT DE BASE SERVICE REGIONAL UNSS LIGUE AURA

Le kit de base comprend des LYON La ligue Auvergne-Rhéne-Alpes
contenus pédagogiques Ces sessions se tiendront dans un s'associe avec le service
(Situations de références, gymnase métropole de Lyon. régional UNSS de Lyon pour la
exemples de progressions, régles Plusieurs dates seront & création d'une AS 3x3 accessible
adaptées....) qui seront détaillés disposition pour cette formation & tous les professeurs d'EPS
lors de 2 sessions de Session 1:14/01 et 4/02 gréce a ce kit
présentation et pratique Session 2 ]8/03 et 1/04
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Discussion autour de
I’Activité Physique Adaptée et Santé

APA-S 2.0 : Innover suns perdre le
lien

9 UFR STAPS Lyon
S0

PLANNING

8h - 8h45
Accueil & petit déjeuner

Tables rondes | 9h - 12h30

¢ 9h - 10h30
“Innovations technologiques en APA : pour qui,
pourquoi et jusqu’ou ?”

e 10h30 - 11h
Pause

e 11h - 12h30
“Quand le numérique s’invite dans I'APA :
usages, sécurité et éthique.”

Pratiques & ateliers (en continu)
Matin : 10h - 12h30
Aprés-midi : 13h30 - 16h
» Démonstrations d'outils numériques
« Ateliers (Tir a I'arc, Biathlon, Basket
fauteuil, Escalade, ...)

12h30 - 13h30
Pause déjeuner

16h
Fin de journée

aslyonegmail.com O dapaslyon
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ENQUETE REGIONALE DRAIJES

Recensement des besoins supplémentaires d’accés aux
installations sportives pour les clubs

Mesdames et Messieurs les représentants de clubs sportifs,

La DRAJES Auvergne-Rhéne-Alpes et le CROS Auvergne-Rhéne-Alpes, en lien
avec les structures déconcentrées des fédérations sportives (ligues et comités
régionaux et départementaux), les CDOS et les SDJES, lancent une enquéte
visant a identifier avec précisions les besoins du mouvement sportif en
matiére d’acceés aux équipements sportifs.

Dans ce cadre, les associations sportives affiliées a une fédération agréée sont
invitées a exprimer leurs besoins complémentaires en équipements ou en
créneaux d’accés sur une base hebdomadaire, tant en période scolaire que
durant les vacances scolaires, en complément des accés déja disponibles pour
leurs activités.

Cette enquéte a pour objectif de dresser un état des lieux complet des besoins
aujourd’hui non pourvus. Elle n'a pas vocation a évaluer la faisabilité
immédiate des demandes formulées, mais bien a alimenter les réflexions et
décisions futures notamment en matiére d’ouverture d’équipements sportifs
au sein des établissements scolaires et d’enseignement supérieur.

Pour les associations disposant de plusieurs affiliations fédérales, il est demandé

de remplir un formulaire distinct par affiliation, afin de garantir la précision et la
fiabilité des données recueillies.

Répondez a I'enquéte ici : LIEN VERS LE QUESTIONNAIRE

Date limite de réponse : 1er mars 2026

La DRAJES et le CROS se tiennent a votre disposition pour toute question sur le
sujet.

Nous vous remercions par avance pour votre contribution.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecXaGJTHTMEWAihDzS8ermxS0kCHSHgsFfE0z__lTgj_jFxw/viewform

COMMISSION DES COMPETITIONS

FINALES REGIONALES 2026

DERNIERS JOURS POUR CANDIDATER
Les clubs souhaitant candidater a I'organisation d’'un weekend de Phases Finales,
23-24 mai (1/2 Finales) et/ou 30-31 mai (Finales)

Veuillez prendre connaissance du CAHIER DES CHARGES et envoyer votre
candidature, via le lien que vous trouverez en 1°© page, avant le 1" février 2026.

MASTERS 3x3 2026

DERNIERS JOURS POUR CANDIDATER
Les clubs souhaitant candidater a I'organisation des Masters 3x3 2026 des 13 et 14
juin 2026

Veuillez prendre connaissance du CAHIER DES CHARGES et envoyer votre
candidature, via le lien que vous trouverez en 1°® page, avant le 1°" février 2026.

Surclassements 2025-2026

Retrouver les documents de surclassements pour la saison 2025-2026 sur le
site de la Ligue.

En fonction de la disponibilité du Médecin Régional, le délai de traitement peut
varier entre 2 et 3 semaines !

PROCEDURE DEMATERIALISEE DE SURCLASSEMENT — SAISON 2025-2026

|

®* . AUCUN DOSSIER DE SURCLASSEMENT PAPIER OU ENVOYE PAR MAIL NE
SERA TRAITE. Tout document déposé ou envoyé a la ligue par voie postale ou mail
(hors surclassement exceptionnel) sera renvoyé a I'’expéditeur.

Voir les PV de surclassement sur le site de la Lique

Nous demandons aux clubs d’étre vigilants :

= Utiliser le bon dossier de surclassement

= Vérifier avec le tableau des surclassements s’il y a besoin ou non de
remplir un dossier. Parfois, un simple surclassement avec le médecin de
famille suffit a faire valider uniquement par le Comité.
Bien remplir toutes les parties des 3 feuillets du dossier (Numéro de
licence, Nom du club, numéro informatique, argumentaire de
'entraineur... etc) et dans le formulaire dématérialisé (Intitulé du club,
catégorie de surclassement, ...)
Fournir le tracé de 'ECG et pas uniquement le compte rendu.
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http://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2026/01/Cahier-des-charges-phases-finales-2026.pdf
http://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2026/01/Cahier-des-charges-MASTERS-3x3-2026.pdf
https://aurabasketball.com/documentation/commissions/medicale/
https://aurabasketball.com/documentation/commissions/medicale/
https://aurabasketball.com/documentation/commissions/medicale/
https://aurabasketball.com/documentation/proces-verbaux/surclassements/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGuL4uyH-7ZY0kmlv2G1ZAiBAenIn38XZLYV-whx9NTGJa0g/viewform

BASKET SANTE

Le club de Grigny organise un événement Basket Santé ouvert aux licenciés Basket
mais aussi aux non licenciés

DATE : 7 février 2026
HORAIRE : 8h30 - 14h00
LIEU : Gymnase Colas a GRIGNY

Inscription obligatoire

MATINEE
= =1, 4 S

SHANTE

Tu pratiques le Basket Santé ? Ou tu
as envie de découvrir la pratique ?
Inscris toi pour cette matinée de
découverte et de convivialité

h-14 Samedi 7
oh=iah Février 2026

Organisée par le Club de Grigny
Et le CCAS de la Ville de Grigny

REPAS PREVU A PARTIR DE 12H30

Matinée cofinancée par la Commission des Financeurs de la 10€
Prévention de la perte d'autonomie de la Métropole de Lyon .
Une participation de 10€/personne sera demandée (chéque, espéce ou CB)

Réservation obligatoire avant le 31/01 Gymnase Colas
laurepoindextre.dieteticienne@gmail.com 69520 GRIGNY-SUR-RHONE
0635204594
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COLLOQUE ASVEL BASKET

Cette journée a pour ambition de mettre en lumiére des retours d'expériences, des
pratiques terrains et des points de vue complémentaires, afin d'enrichir les
échanges autour de l'accompagnement des publics en situation de handicap
mental.

Date : Samedi 4 avril 2026
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Lieux et horaires :

e 9h30-12h | Tony Parker Adéquat Académie (6 rue du Vercors, 69007 Lyon)
: Entrainement de la section Basket Adapté et observation

e 14h-18h | Astroballe (40-44 avenue Marcel Cerdan, 69001 Villeurbanne) :
Témoignages et tables rondes

Détails de I’apres-midi avec les intervenants et les thématiques abordées :

e 14h — Introduction de I'événement

Mot d’accueil de ’ASVEL

- Valentine Traclet (Responsable programme RSE de I'ASVEL Basket
Association)

- Pierre Grall (président ASVEL Basket Association)

Présentation des enjeux du colloque
- Chloé Grellier (Coordinatrice de la Section Adaptée de 'ASVEL Basket)
- Laura Daponte (Chargée de mission sport & handicap a la Métropole de Lyon)

e 14h30 - Regards scientifiques
Théme : Mieux comprendre le handicap mental et I'autisme
- Adrien Gériniere et Amandine Bourhis (AFG Sport et Autisme)

Mise en avant du Master APA-S de Lyon 1

- Bruno Sommer (Professeur de conduite de projet au master)

Temps de question

e 15h40 — Témoignages
- Pratiquants de la section adaptée de I'ASVEL Basket
- Parents de pratiquants

Temps de question

e 16h15 — Pause

e 16h30 - Tables rondes
Table ronde 1 : Club et médico-social, 2 mondes a relier
- Valentine Traclet
- Adrien Gériniére
- Pierre Grall

Table ronde 2 : Territoire et partenariat
Ciril Group (mécene)
FFSA (partenariat)
Simon Richet (Coordinateur général de 'ASVEL Basket Association)
Ville de Villeurbanne et Métropole de Lyon
Etienne Sauvajon (Conseiller territorial développement au comité du Rhéne)

e 18h - Pot de convivialité
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MICRO BASKET

FORMATIONS

INSCRIPTION - 25 et 26 avril 2026 a Voiron

INSCRIPTION - 3 et 4 juillet 2026 & Lyon

LE BASKET
3-5 ANS !

Le Micro Basket est l'adaptation du basket
destinée aux enfants gés de 3 a 5 ans. Cette
pratique d'éveil agit sur la motricité, le lien social
et lécoute dans un contexte ludique et
pédagogique.

POURQUOI DEVENIR
ANIMATEUR MICRO BASKET ?

Impact positif sur les enfants :
Favorisez leur développement physique,
social et émotionnel dés leur plus jeune
dge.

Faire partie d'une équipe :
Contribuez activement & la croissance de
votre club

© Création de liens :

Tisser des liens avec d'autres parents,
entraineurs et équipes dans le club et lors
de journée d’échange avec d'autres clubs

Satisfaction personnelle :
Les progrés des enfants sont épanouissants
pour les animateurs et les moments
partagés lors des séances de Micro Basket
créent des souvenirs durables pour tous.

’. — Inscriptions
+ P

AURA et infos sur

BASKETBALL

“a > + aurabasketball.com
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https://aurabasketball.kalisport.com/formations/apercu/768/2025-2026-animateur-micro-basket-voiron-24-et-25-04-2026?key=fd662a97-ea4b-11f0-b224-6e34ea095df9
https://aurabasketball.kalisport.com/formations/apercu/652/2025-2026-animateur-micro-basket-lyon-03-et-04-07-2026?key=9ded303a-7787-11f0-b96b-6e34ea095df9

IFRABB - COMMISSION TECHNIQUE

Retrouvez le catalogue de nos formations (Brevets fédéraux, DETB, formation Micro
basket, revalidations...) sur le site de 'IFRABB

@IFRABB

SE FORMER AUX METIERS DU BASKETBALL

REVALIDATION REGIONALE 2025-2026

Semaine 3 du 09 au 18/02/26

Le format de la revalidation régionale mis en place cette saison par I''FRABB
consiste en des soirées techniques réparties sur 4 semaines durant la saison.

Les soirées sont animées par les coachs de championnat de France qui se sont
engagés eux-mémes dans une démarche de revalidation régionale.

La participation a une soirée technique apporte 1 crédit de revalidation.
D'autres modes de revalidation existent (voir document du Statut).

La 3°™ semaine commence le 09/02/2026 et s'étale sur 10 jours avec des actions
réparties sur tout le territoire.

Toutes les actions disponibles (VOIR _CATALOGUE) sont ouvertes aux
inscriptions sur www.ifrabb.fr

La 4°™e et derniére semaine aura lieu 8 compter du 09 mars. Aucune autre action
ne sera mise en place par I'lFRABB par la suite.

STATUT DU TECHNICIEN REGIONAL

Vous pouvez trouver ICl le lien vers le Statut 25/26 qui intégre le nouveau tableau
d'allégement réalisé par la FFBB par rapport au DETB.
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https://ifrabb.fr/
http://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2026/01/RR-25-26-Catalogue-actions-de-formation-EN-COURS-280126.pdf
http://www.ifrabb.fr/
https://aurabasketball.com/themencode-pdf-viewer/?file=https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2025/09/Statut-Technicien-Regional-25-26-vFIN2-du-290925-1.pdf#zoom=page-fit&pagemode=none

NOS PARTENAIRES

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

auenve!
| /ﬂro S

GAGNEZ DU TEMPS - GAGNEZ DE LARGENT

Crédit d» Mutuel

@ Groupama

A

b
LA PLAGNE

Paradiski



https://www.auvergnerhonealpes.fr/
https://www.sportavenuepro.fr/
https://www.sportyneo.com/
https://www.creditmutuel.fr/home/index.html
https://www.groupama.fr/
https://www.la-plagne.com/decouvrir-la-plagne/domaine-skiable

