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INFOS GENERALES

f EI! 5 I

UNE NOUVELLE ANNEE S'OUVRE !

MERCI A TOUTES CELLES ET CEUX QUI FONT VIVRE LE BASKET
SUR TOUS LES TERRAINS DE NOTRE REGION.

BONNE ANNEE 2026!

AURA  @IFRABB () orrems &
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https://aurabasketball.com
https://aurabasketball.com/ligue/nous-contacter
https://aurabasketball.com/ligue/nous-contacter
https://www.ifrabb.fr/
https://www.youtube.com/c/AURABasketball
https://www.facebook.com/aurabasketball/
https://www.linkedin.com/search/results/all/?fetchDeterministicClustersOnly=true&heroEntityKey=urn%3Ali%3Aorganization%3A14597466&keywords=ligue%20auvergne%20rh%C3%B4ne%20alpes%20de%20basket%20ball&origin=RICH_QUERY_SUGGESTION&position=0&searchId=599d5e06-1b4b-454c-9d25-c4318d19c89f&sid=ebd
https://www.instagram.com/aurabasketball/
https://x.com/aurabasketball

PROLONGATION DE L'OFFRE ACHAT BALLONS

Merci de bien vouloir nous transmettre par mail a secretariat@aurabasketball.com le
BON DE COMMANDE, accompagné de votre réglement (chéque ou virement)

aucune commande ne sera validée sans le reglement financier.

Merci également de nous préciser, sur le bon de commande, le lieu de retrait de votre
commande :

e Siége de la Ligue a BRON

e Antenne de la Ligue a VOIRON

e CREPS de VICHY

A réception de votre bon de commande diment complété ET de votre réglement
financier, un mail de confirmation vous sera adressé.

AUVERGNE
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mailto:secretariat@aurabasketball.com
http://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2025/07/Bon-de-commande-ballons-2025.pdf

En partenariat avec I'UNSS régional, la Ligue Régionale Auvergne Rhéne Alpes
innove et propose un kit pédagogique a destination des professeurs d'EPS,
comprenant :

1.Une formation avec fourniture de contenus formalisés adaptés aux AS et a I'EPS,
2. Du matériel (ballons, chronos de 3x3) permettant le lancement de l'activité...

Si vous avez dans votre réseau des professeurs d'EPS (section sportive avec
laquelle vous collaborez, par exemple...) n'hésitez pas a diffuser !

Les inscriptions pour les deux premiéres sessions sont ouvertes a titre
expérimental, le déploiement sur les deux autres académies est prévu rapidement.

m BASKETBALL
\EEE )

KIT
PEDAGOGIQUE

K3

Ce Kit permettra aux professeurs d'EPS de créer par la
suite une AS spécialisée dans le basket 3x3
Le lien d'inscription se situe ci-dessous :

Session 1

Session 2

1 ) KIT DE BASE 3X3

AUVERGNE
RHONE-ALPES

KIT DE BASE

Le kit de base comprend des
contenus pédagogiques
(Situations de références,
EXemPleS de progressions, rég'es
adaptées....) qui seront détaillés
lors de 2 sessions de
présentation et pratique

SERVICE REGIONAL UNSS
LYON

Ces sessions se tiendront dans un
gymnase métropole de Lyon.
Plusieurs dates seront &
disposition pour cette formation
Session 1:14/01 et 4/02
Session 2 18/03 et 1/04

LIGUE AURA

La ligue Auvergne-Rhéne-Alpes
s'‘associe avec le service
régional UNSS de Lyon pour la
création d'une AS 3x3 accessible
& tous les professeurs d'EPS
gréce & ce kit
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Discussion autour de
I’Activité Physique Adaptée et Santé

APA-S 2.0 : Innover suns perdre le
lien

9 UFR STAPS Lyon
S0

PLANNING

8h - 8h45
Accueil & petit déjeuner

Tables rondes | 9h - 12h30

¢ 9h - 10h30
“Innovations technologiques en APA : pour qui,
pourquoi et jusqu’ou ?”

e 10h30 - 11h
Pause

e 11h - 12h30
“Quand le numérique s’invite dans I'APA :
usages, sécurité et éthique.”

Pratiques & ateliers (en continu)
Matin : 10h - 12h30
Aprés-midi : 13h30 - 16h
» Démonstrations d'outils numériques
« Ateliers (Tir a I'arc, Biathlon, Basket
fauteuil, Escalade, ...)

12h30 - 13h30
Pause déjeuner

16h
Fin de journée

aslyonegmail.com O dapaslyon
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COMMISSION DES COMPETITIONS

Les clubs souhaitant candidater a I'organisation d’'un weekend de Phases Finales,
23-24 mai (1/2 Finales) et/ou 30-31 mai (Finales)

Veuillez prendre connaissance du CAHIER DES CHARGES et envoyer votre
candidature, via le lien que vous trouverez en 1°® page, avant le 1" février 2026.

MASTERS 3x3 2026

Les clubs souhaitant candidater a I'organisation des Masters 3x3 2026 des 13 et 14
juin 2026

Veuillez prendre connaissance du CAHIER DES CHARGES et envoyer votre
candidature, via le lien que vous trouverez en 1°® page, avant le 1°" février 2026.

DEROGATIONS

Nous rappelons, une nouvelle fois, que les reports de matchs ne sont pas permis.

Vous pouvez prendre connaissance de l'article 20 (et suivants) des Réglements
Sportifs Généraux de la Ligue.

Le seul cas autorisé est le suivant :

20.4 Le recul d’une rencontre sur demande des groupements sportifs pourra étre
admis sous réserve que celle-ci se déroule avant le week-end suivant la date de
rencontre initialement prévue dans le calendrier sportif, et que ce recul
n’entrave pas le bon déroulé du systéme de I'épreuve.

En aucun cas il n’est permis de reculer une rencontre de plusieurs semaines, voir
plusieurs mois...

Surclassements 2025-2026

Les documents de surclassements pour la saison 2025-2026 ont été mis a jour
sur le site de la Ligue.

En raison du nombre important de dossiers déposés, le délai de traitement
peut varier entre 2 et 3 semaines !

PROCEDURE DEMATERIALISEE DE SURCLASSEMENT — SAISON 2025-2026
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http://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2026/01/Cahier-des-charges-phases-finales-2026.pdf
http://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2026/01/Cahier-des-charges-MASTERS-3x3-2026.pdf
https://aurabasketball.com/themencode-pdf-viewer/?file=https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2025/09/ARA-Reglements-Sportifs-Generaux-2025-2026_VF.pdf#zoom=page-fit&pagemode=none
https://aurabasketball.com/themencode-pdf-viewer/?file=https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2025/09/ARA-Reglements-Sportifs-Generaux-2025-2026_VF.pdf#zoom=page-fit&pagemode=none
https://aurabasketball.com/documentation/commissions/medicale/
https://aurabasketball.com/documentation/commissions/medicale/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGuL4uyH-7ZY0kmlv2G1ZAiBAenIn38XZLYV-whx9NTGJa0g/viewform

|

®*  AUCUN DOSSIER DE SURCLASSEMENT PAPIER OU ENVOYE PAR MAIL NE
SERA TRAITE. Tout document déposé ou envoyé a la ligue par voie postale ou mail
(hors surclassement exceptionnel) sera renvoyé a I'’expéditeur.

Voir les PV de surclassement sur le site de la Ligque

Suite aux premiers dossiers de surclassements regus, nous demandons aux clubs
d’étre vigilants :
= Utiliser le bon dossier de surclassement
= Vérifier avec le tableau des surclassements s’il y a besoin ou non de
remplir un dossier. Parfois, un simple surclassement avec le médecin de
famille suffit a faire valider uniquement par le Comité.
Bien remplir toutes les parties des 3 feuillets du dossier (Numéro de
licence, Nom du club, numéro informatique, argumentaire de
'entraineur... etc) et dans le formulaire dématérialisé (Intitulé du club,
catégorie de surclassement, ...)
Fournir le tracé de 'ECG et pas uniquement le compte rendu.
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https://aurabasketball.com/documentation/proces-verbaux/surclassements/

BASKET SANTE

Le club de Grigny organise un événement Basket Santé ouvert aux licenciés Basket
mais aussi aux non licenciés

DATE : 7 février 2026
HORAIRE : 8h30 - 14h00
LIEU : Gymnase Colas a GRIGNY

Inscription obligatoire

MATINEE
= =1, 4 S

SHANTE

Tu pratiques le Basket Santé ? Ou tu
as envie de découvrir la pratique ?
Inscris toi pour cette matinée de
découverte et de convivialité

h-14 Samedi 7
oh=iah Février 2026

Organisée par le Club de Grigny
Et le CCAS de la Ville de Grigny

REPAS PREVU A PARTIR DE 12H30

Matinée cofinancée par la Commission des Financeurs de la 10€
Prévention de la perte d'autonomie de la Métropole de Lyon .
Une participation de 10€/personne sera demandée (chéque, espéce ou CB)

Réservation obligatoire avant le 31/01 Gymnase Colas
laurepoindextre.dieteticienne@gmail.com 69520 GRIGNY-SUR-RHONE
0635204594
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IFRABB - COMMISSION TECHNIQUE

Retrouvez le catalogue de nos formations (Brevets fédéraux, DETB, formation Micro
basket, revalidations...) sur le site de 'IFRABB

@ IFRABB

SE FORMER AUX METIERS DU BASKETBALL

REVALIDATION REGIONALE 2025-2026

Semaine 3 du 09 au 18/02/26

Le format de la revalidation régionale mis en place cette saison par I''FRABB
consiste en des soirées techniques réparties sur 4 semaines durant la saison.

Les soirées sont animées par les coachs de championnat de France qui se sont
engagés eux-mémes dans une démarche de revalidation régionale.

La participation a une soirée technique apporte 1 crédit de revalidation.
D'autres modes de revalidation existent (voir document du Statut).

La 3°™ semaine commence le 09/02/2026 et s'étale sur 10 jours avec des actions
réparties sur tout le territoire.

Toutes les actions disponibles (VOIR _CATALOGUE) sont ouvertes aux
inscriptions sur www.ifrabb.fr

La 4°™e et derniére semaine aura lieu 8 compter du 09 mars. Aucune autre action
ne sera mise en place par I'lFRABB par la suite.

STATUT DU TECHNICIEN REGIONAL

Vous pouvez trouver ICl le lien vers le Statut 25/26 qui intégre le nouveau tableau
d'allégement réalisé par la FFBB par rapport au DETB.
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https://ifrabb.fr/
http://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2026/01/RR-25-26-Catalogue-actions-de-formation-EN-COURS-150126.pdf
http://www.ifrabb.fr/
https://aurabasketball.com/themencode-pdf-viewer/?file=https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2025/09/Statut-Technicien-Regional-25-26-vFIN2-du-290925-1.pdf#zoom=page-fit&pagemode=none

LE PASS’REGION SENIORS

La Région Auvergne-Rhoéne-Alpes va trées prochainement lancer le
PASS’Région seniors.

Elle souhaite en effet proposer aux deux millions de personnes de 65 ans et plus,
habitant en Auvergne-Rhéne-Alpes, de recevoir gratuitement une carte
nominative donnant acces a des réductions aupres de partenaires sur 'ensemble
du territoire régional.

L’offre du PASS’Région seniors va ainsi étre accessible via un site internet et une
application mobile (avec un systéme de géolocalisation des partenaires).

Nous vous invitons aujourd’hui a rejoindre ce réseau de partenaires pour
développer votre club et contribuer a la promotion de votre discipline, en ayant
une plus grande visibilité auprés des seniors.

L’adhésion est simple, rapide et entiérement gratuite.

Pour vous référencer, il suffit de créer votre compte sur
https://passregion.auvergnerhonealpes.fr/.

Vous pourrez y décrire votre activité et votre offre a destination des futurs
détenteurs de la carte.

La Ligue est partenaire et encourage les clubs a le devenir également afin
de mettre en avant leur créneaux de Basket Santé / Basket Inclusif.

Besoin d'aide pour les démarches ou des questions ?
Célia CHORON : celia.choron@aurabasketball.com
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http://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2025/07/PASSSENIOR-FLYER-PARTENAIRE-A5-WEB.pdf
https://passregion.auvergnerhonealpes.fr/
mailto:celia.choron@aurabasketball.com

NOS PARTENAIRES

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

auenve!
| /ﬂro S

GAGNEZ DU TEMPS - GAGNEZ DE LARGENT

Crédit d» Mutuel

@ Groupama

A

b
LA PLAGNE

Paradiski



https://www.auvergnerhonealpes.fr/
https://www.sportavenuepro.fr/
https://www.sportyneo.com/
https://www.creditmutuel.fr/home/index.html
https://www.groupama.fr/
https://www.la-plagne.com/decouvrir-la-plagne/domaine-skiable

