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INFOS GENERALES

@

ICRABB

SPOrt

Transformons
les mobilités
pour un sport
durable

La Ligue Régionale Auvergne-Rhéne-Alpes de Basketball souhaite partager avec
vous une initiative dans laquelle elle s’est engagée et qui nous I'espérons, trouvera
écho auprés de vous.

La pratique sportive de nos licenciés a un impact écologique certain avec comme
principal pble d’émission, les déplacements. Dans cette optique, le programme
Mob’Sport vise a quantifier les émissions de CO: liées au transport et a proposer
par la suite un plan d’action accompagné de financements.

La premiéere étape de cette collaboration, consiste en la réalisation d’un diagnostic
de mobilité. Pour cela, un questionnaire a été co-construit avec la ligue et est
accessible pendant 1 mois. |l s’adresse aux pratiquants et a leurs parents afin de
mieux comprendre leurs habitudes de déplacement en entrainements et/ou en
compétitions. Il permettra aussi d’identifier les spécificités liées a certains clubs,
territoires ou disciplines.

(¥ CLIQUER ICI POUR REPONDRE
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https://www.instagram.com/aurabasketball/
https://x.com/aurabasketball

Votre rdle est essentiel dans cette démarche ! Grace a votre proximité et au lien de
confiance que vous entretenez avec les licenciés, vous pouvez nous aider a
recueillir un échantillon plus représentatif des pratiquants en diffusant largement ce
qguestionnaire sur le territoire.

Nous comptons sur votre engagement pour faire de cette initiative un succés et
contribuer ensemble a une pratique sportive plus durable.

Merci par avance pour votre aide précieuse !

Ettoi ?

Tu fais comment pour venir a

I'entrainement ?

Aide ta ligue et réponds en 5 minutes a une
enquéte sur tes habitudes de déplacement pour
tes entrainements et tes compétitions !

Les certificats
CEE ) oEconomies
#/ D’ENERGIE

N
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PROLONGATION DE L'OFFRE ACHAT BALLONS

Merci de bien vouloir nous transmettre par mail a secretariat@aurabasketball.com le
BON DE COMMANDE, accompagné de votre réglement (chéque ou virement)

aucune commande ne sera validée sans le reglement financier.

Merci également de nous préciser, sur le bon de commande, le lieu de retrait de votre
commande :

e Siége de la Ligue a BRON

e Antenne de la Ligue a VOIRON

e CREPS de VICHY

A réception de votre bon de commande diment complété ET de votre réglement
financier, un mail de confirmation vous sera adressé.

AUVERGNE
@ RHONE-ALPES
(*A LUNITE)

PRIX PUBLIC

- 1L EELE (HE 60€° TTC

DISPONIBLE A PARTIR DU 20/08
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ROOKIE GEAR
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DISPONIBLE A PARTIR DU 20,08

TF33 GOLD
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I NS & e a

N’hésitez pas a motiver vos équipes féminines
a s’inscrire pour la bonne cause !!!

En Jeunes et en Seniors...
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@ LIGUE AURA BASKET Y

AUVERGNE
RHONE-ALPES
BASKETBA

TAXE
D’APPRENTISSAGE

2025

SOUTENEZ LE DEVELOPPEMENT DU BASKET-BALL
EN AUVERGNE-RHONE-ALPES

+ 87500 LICENCIES

2 | 560 CLUBS

Z | 4EME SPORT LE + PRATIQUE

AUVERGNE
RHONE-ALPES
BASKETBALL

ETAPE 1 ETAPE 2 ETAPE 3

Rendez-vous sur le site net- Suite & la réception de vos Identifiez la ligue Auvergne-
entreprise.fr, afin d’obtenir vos codes, vous pouvez accéder a Rhéne-Alpes de basket et
accés SOLTEA. votre espace SOLTEA. verser la somme du solde de

A partir du 26 mai 2025 votre choix
Jusqu’au 24 octobre 2025

Rechercher Ligue Auvergne Numéro de SIRET :

Rhéne Alpes de basket 33412044100038 Code UAI : 0694599Z

0609662655 i aurabasketball.com & py.chassqrd@aurabasketbal|.com
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LA PLAGNE BASKET ACADEMIE

Dans le cadre du partenariat que nous avons
avec la Station de La Plagne, et aprés deux
années d’échanges et de concrétisations,
notamment par :

e Un soutien au développement du 3X3
avec un accés a un terrain ouvert a tous
pendant les mois de juillet et aodt,
L’accueil de nos camps de début juillet
dans des conditions appréciées par les
participants,

L’Office de Tourisme souhaite intensifier 'accueil
de stages a destination des clubs et faire profiter
a toute la famille Basket de son environnement et
de ses infrastructures.

Pour anticiper au mieux les conditions d’accueil, nous invitons tous les clubs
souhaitant organiser un stage ou un camp cet été 2026 a se manifester auprés de
Cécile REGNIER (c.regnier@la-plagne.com / Tél. 06 84 42 11 93) dés ce mois
d’octobre.

Pourquoi choisir La Plagne pour vos stages ?

Un cadre exceptionnel et varié, adapté a tous les niveaux, avec des installations
sportives de qualité et un acces facile.

Des infrastructures efficaces et un environnement propice a la concentration et a la
progression, idéal pour les jeunes et les équipes confirmées.

Un vrai esprit “famille Basket”: accueil rapide et conseils personnalisés.

Une continuité et une offre adaptée sur toute la période estivale, dans une station
qui connait et comprend les besoins des stages sportifs.

Ce que nous proposons en pratique
o Accés privilégié a des terrains, avec réservation, selon vos besoins.
« Conditions d’accueil flexibles et adaptées a vos camps (logistique, restauration,
hébergement a proximité).
e Soutien logistique et relais avec les services de la station pour optimiser votre
séjour.

La Plagne, la station du basket régional Rejoignez-nous et offrez a vos licenciés une
expérience estivale inoubliable, au plus prés de leurs terrains de jeu et de leur
progression.

Pour toute demande ou information complémentaire, contactez Cécile REGNIER
a c.regnier@la-plagne.com ou au 06 84 42 11 93.
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« En tant que directeur des Camps, un plaisir total de travailler sur un site
remarquable, sur le plan sportif, au niveau de la structure d'hébergement et en
collaboration avec l'organisation de la station.

Des installations sportives de grande qualité : un gymnase ftres bien équipé et adapté
a ce genre de stage, avec en plus un espace cardio et une salle de musculation
permettant de faire découvrir aux stagiaires toute une gamme athlétique, transférable
dans leur club.

Des contenus techniques de haut niveau, inspiré du travail et des contenus de I'équipe
technique Régionales AURA Basketball.

L'ajout d'un terrain 3X3 sur la place centrale étant un gros plus dans l'organisation
pour développer le concept 3X3.

Un hébergement privatisé pour les camps, situé au coceur de la station et a 5' a pied
des espaces sportifs.

Chambres doubles de belle qualité, des repas adaptés et un accueil remarquable.

Des activités annexes (super tyro, randonnée et pic-nique en altitude) permettant de
varier le programme sur la semaine. »

Raphaél GAUME
Directeur des Camps La Plagne
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« Pour notre second stage de pré-saison (Centre de Formation) du cé6té de La Plagne,
nous avons une nouvelle fois vécu une superbe expérience. Méme si le soleil n’a pas
toujours été au rendez-vous, nous avons su trouver des solutions et maintenir une
belle dynamique de travail tout au long du séjour.

Le cadre, entre montagne et nature, a offert des conditions idéales pour combiner
travail physique, basket, cohésion d’équipe et récupération. Les infrastructures
sportives sont de grande qualité et parfaitement adaptées a la préparation d’une
saison.

Au-dela de I'aspect sportif, ce stage a renforcé les liens entre les membres du staff et
les joueurs - un vrai moment de partage avant le lancement des différents
championnats.

Nous remercions La Plagne et I'Office du Tourisme de la Grande Plagne pour leur
accueil toujours chaleureux et leur disponibilité tout au long de notre séjour. Une
destination que nous recommandons sans hésiter pour un stage de préparation
complet et ressourgant. »

Simon RICHET
Centre de formation ASVEL BASKET
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Nous sommes tres contents d’avoir pu effectuer
notre stage de reprise a La Plagne. Comme
depuis deux ans maintenant, I'’équipe a su tout
organiser parfaitement afin que nous puissions
optimiser au maximum ce stage.

Cette année, nous avons souhaité innover un peu
en y intégrant une touche de culture : une visite
de fromagerie et une activité de rafting, qui nous
ont permis de diversifier le programme et de ne
pas centrer le stage uniquement sur l'aspect
sportif.

Nous avons également eu la chance, lors de ce
séjour, de rencontrer le LOU, I’équipe de rugby,
ce qui a donné lieu a un échange trés intéressant
entre le basket et le rugby.

Tout cela met en avant la capacité de La Plagne a accueillir un groupe sportif dans
d’excellentes conditions pour un stage de début de saison, et nous en sommes tres
satisfaits.

Un grand merci a toute l'équipe de La Plagne pour son attention et son
professionnalisme, ainsi qu’a I’hétel pour son accueil chaleureux.

Mike HAPPIO,

Responsable Sportif Centre de Formation
Entraineur Espoirs Elite

LDLC ASVEL
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COMMISSION DES COMPETITIONS

PHASE 1 - JEUNES

Prochaines échéances :
e Lundi 20 octobre : Transmission des équipes comités qualifiées en Ligue

e Mercredi 22 octobre : Fin de la saisie des désidératas pour les R3 au lien
suivant : https://forms.gle/Y7QwHUuKDsxRY3jz8
Les clubs R1 et R2 ont déja transmis leurs désidératas avant ce jour midi.

e Vendredi 24 octobre : publication des poules et calendriers sur FBI

Du 24 au 31 octobre : Tous les clubs qualifiés pour la Phase 1 Ligue
Jeunes R1-R2-R3 devront valider leurs engagements sur FBI (notamment
saisir les entraineurs!) et saisir leurs jours et horaires a domicile en
respectant les réglements :

o INTERDICTION DE DEPLACER UNE RENCONTRE A UN AUTRE
WEEKEND SANS DEROGATION !

U18F et U18M JOUENT OBLIGATOIREMENT LE DIMANCHE (Sauf
si demande de dérogation pour gymnase indisponible avec courrier
de la mairie)

U13 JOUENT OBLIGATOIREMENT LE SAMEDI

¢ ATTENTION : Pour les équipes qui ont fait les brassages pré-ligue en
Comité et qui se sont qualifiées en Ligue... Vérifiez bien que vos joueuses
et joueurs surclassés ont bien un surclassement REGIONAL !!!

Si ce n’est pas le cas, voir le paragraphe ci-dessous
et anticipez les dépots de dossiers !
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Surclassements 2025-2026

Les documents de surclassements pour la saison 2025-2026 ont été mis a jour
sur le site de la Ligue.

En raison du nombre important de dossiers déposés, le délai de traitement
peut varier entre 2 et 3 semaines !

PROCEDURE DEMATERIALISEE DE SURCLASSEMENT — SAISON 2025-2026

|

®*  AUCUN DOSSIER DE SURCLASSEMENT PAPIER OU ENVOYE PAR MAIL NE
SERA TRAITE. Tout document déposé ou envoyé a la ligue par voie postale ou mail
(hors surclassement exceptionnel) sera renvoyé a I’expéditeur.

Voir les PV de surclassement sur le site de la Lique

Suite aux premiers dossiers de surclassements recus, nous demandons aux clubs
d’étre vigilants :
= Utiliser le bon dossier de surclassement
= Vérifier avec le tableau des surclassements s’il y a besoin ou non de
remplir un dossier. Parfois, un simple surclassement avec le médecin de
famille suffit a faire valider uniquement par le Comité.
Bien remplir toutes les parties des 3 feuillets du dossier (Numéro de
licence, Nom du club, numéro informatique, argumentaire de
'entraineur... etc) et dans le formulaire dématérialisé (Intitulé du club,
catégorie de surclassement, ...)
Fournir le tracé de 'ECG et pas uniquement le compte rendu.

REGLEMENTS 2025-2026

Tous les reglements particuliers + Réglements Sportifs Généraux sont en ligne sur
le site de la Ligue

Nous invitons tous les dirigeants et entraineurs a les lire attentivement et dans leur
intégraliteé !

BRULAGES

Voir le fonctionnement du suivi des brllages 2025-2026
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COMMISSION DE DISCIPLINE

Les incidents disciplinaires survenus lors des compétitions départementales et
régionales doivent étre signalés a la Commission régionale de discipline.

La procédure est identique pour tous les arbitres, qu'ils soient désignés ou
"arbitres club".

Lorsque des incidents sont constatés a 'occasion d’'une rencontre du fait :
soit de 'envahissement de I'aire de jeu ou de ses abords immédiats par le
public,
soit de la mauvaise tenue des joueurs, entraineurs, accompagnateurs et
«supporters»,
l'arbitre est tenu si les incidents ont lieu avant la cléture de la feuille de
marque :
de consigner les faits sur la feuille de marque
d’en aviser les officiels et les capitaines des deux équipes
de faire contresigner les capitaines

Les officiels, le délégué de club, les entraineurs et les capitaines de la rencontre
et les élus (Comités/Ligue/FFBB) doivent rédiger un rapport circonstancié
personnel sur les incidents.

Les rapports doivent étre transmis a la Commission régionale de discipline
au plus tard 72 heures apreés la fin de la rencontre.

_] Rapports disciplinaires a faire via le formulaire en ligne
sur aurabasketball.com/competitions/discipline

—] Fiche sur les rapports disciplinaires
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IFRABB - COMMISSION TECHNIQUE

Retrouvez le catalogue de nos formations (Brevets fédéraux, DETB, formation Micro
basket, revalidations...) sur le site de [IFRABB

@IFRABB

SE FORMER AUX METIERS DU BASKETEALL

REVALIDATION REGIONALE 2025-2026

[ ] . . . .
La revalidation évolue cette saison...

Il n'y aura plus d'actions de formation durant des stages du DETB les week-ends.

Les possibilités de revalidation mises en place directement par I''lFRABB seront
donc moins nombreuses, moins étalées dans le temps et auront lieu pour la
plupart les soirs en semaine.

Comme alternative, la participation a des actions organisées par des comités
départementaux ou des clubs reste possible. N'hésitez d'ailleurs pas, dirigeants
et responsables techniques de clubs, a nous solliciter si vous souhaitez proposer
une action de formation ouverte a la revalidation au sein de votre propre club.

4 semaines dans la saison sont identifiées pour recevoir ces soirées techniques
qui seront pilotées par les entraineurs de championnat de France de notre ligue

=_dy-13-au-d7-octobre 2025

= du 15 au 18 décembre 2025
= du 09 au 13 février 2026

= du 09 au 13 mars 2026

STATUT DU TECHNICIEN REGIONAL

Vous pouvez trouver ICl le lien vers le Statut 25/26 qui intégre le nouveau tableau
d'allégement réalisé par la FFBB par rapport au DETB.

CATALOGUE D’OFFRES DE LA REVALIDATION REGIONALE

Retrouvez les soirées techniques mises en place sur tout le territoire grace a la
collaboration des clubs et entraineurs de championnat de France.

Inscriptions sur www.ifrabb.fr (cl6ture la veille 2 12h00 ou le vendredi pour une
action le lundi
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La participation a une soirée rapporte 1 crédit de revalidation.
Prochaine semaine : décembre 2025.
4 semaines au total sur la saison.

VOIR LE CATALOGUE DES OFFRES DE REVALIDATION REGIONALE

ACTION DE FORMATION CLUBS & COMITES

ACTION DE FORMATION CD03

Date : dimanche 19 octobre 2025

Lieu : CREPS de Vichy-Bellerive, Route de Charmeil, 03700 Bellerive-sur-Allier
Horaires : de 09h45 a 12h30 puis de 14h00 a 16h00

RDV : sur place a 09h15

Repas : non prévu, les participants doivent aller a 'extérieur

Thémes et intervenants: voir affiche

Infos et inscriptions: Cd03basketformation@gmail.com
Valeur: 2 crédits de revalidation (journée entiére uniquement)

JOURNEE  DMANCHE 19 OCTOBRE 25
T EDUCATEURS

DEPARTEMENTAUX

IMPORTANCE DU TRAVAIL INDIVIDVEL
POUR LE COLLECTIF

h

DEVELLOPPEMENY DU JOUEUR PAR LE
3X3

h
COMMENY CREER SON COLLECTIF

OFFENSIF LY DEFENSIF ?
APPROCHE PEDAGOGIOUE

\
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Le club du Pays de Gex organise un colloque dimanche 26 octobre de 09h00 a
17h00.

Agrément IFRABB. Valeur = 2 crédits de revalidation

Note: compte tenu du secteur quelque peu isolé, afin de faciliter la revalidation
de tous les entraineurs intéressés et de soutenir l'initiative du club organisateur,
bien que la cible du colloque soit les jeunes catégories, tout entraineur d'équipe
régionale de U13 a Seniors tous niveaux (sauf CDF) peut participer a ce colloque
et se voir attribuer les 2 crédits qui vont avec.

Inscription directe auprés du club

HARTY.

. 3,
s ‘
&

! \. N V'
— il i
: ‘;;:." o
N =¥ ;

.\% DF

( DIMANCHE 26 OCTOBRE ) e

,\%ﬂ[‘:
e

@, A\ <
5K% HORAIRES LIEU I

Centre sportif du moulin

L=l Prevessin Moens

Validé dans le cadre de revalidation de crédit
pour coach région. Valeur : 2 crédits

THEMES INTERVENANTS

o TRANSITION DEFENSE ATTAQUE
* TRANSITION ATTAQUE DEFENSE

L]
-:o ¢ Prise de décision sur Transition

. | -
offensive Rafael Kristopher Azzedine

e JEU RAPIDE SANSON KREDOUDA LABOUIZE

C PARTICIPATION GRATUITE ) (REPAS PAYANT SUR RESERVATION)

INSCRITPION : [Ezthtgaa CONTACT:
[ AR Saad BEN KASSAOUI }

It -
o 06.19.99.23.37
{ /N
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ACTION DE FORMATION CD38
Agréée par I'lFRABB dans le cadre de la Revalidation Régionale

"COLLOQUE U13"

Date : mardi 11 novembre 2025

Lieu : TSF, 180 boulevard de Charavines, 38500 Voiron
Horaires : de 09h15 a 17h00

RDV : sur place a partir de 08nh45 en salle 10

Repas : voir avec organisateur

Tarif : 40€ pour les licenciés hors CD38

Thémes et intervenants:

- Jérbme GRECKSCH : Développer les facilitateurs dans I'apprentissage du
basket

- Robin DUBARRY : Réflexion et lecture du joueur

Infos et inscriptions: technique@iserebasketball.org
Public autorisé: entraineurs U13 et U15
Valeur: 2 crédits de revalidation (journée entiére uniquement)
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MICRO BASKET

FORMATIONS MICRO BASKET

INSCRIPTION : 25 & 26 octobre 2025 a CIVENS (42)
INSCRIPTION : 28 & 29 novembre 2025 a MILLERY (69) COMPLET

FORMATION
ANIMATEUR
MICRO BASKET

I 25 & 26 octobre 2025
a CIVENS (42)

| 28 & 29 novembre 2025
a MILLERY (69)

Inscriptions et infos sur
www.aurabasketball.com

*
AURA

BASKETBALL LE BASKET
) +

3-5 ANS !
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LE BASKET

3-5 ANS !

le Micro Basket est l'adaptation du basket
destinée aux enfants &gés de 3 & 5 ans. Cefte
prafique d'éveil agit sur la motricité, le lien social
et lécoute dans un contexte ludique et
pédagogique.

POURQUOI DEVENIR
ANIMATEUR MICRO BASKET ?

Impact positif sur les enfants :
Favorisez leur développement physique,
social et émotionnel dés leur plus jeune <l
dge.

Faire partie d'une équipe :
Contribuez activement & la croissance de
votre club

Création de liens :
Tisser des liens avec d'autres parents,
entraineurs et équipes dans le club et lors
de journée d'échange avec d'autres clubs

Satisfaction personnelle :
Les progrés des enfants sont épanouissants
pour les animateurs et les moments
partagés lors des séances de Micro Basket
créent des souvenirs durables pour fous.

S Inscriptions
+ P

AURA et infos sur

BASKETBALL

- ¥ auvrabasketball.com
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LE PASS’REGION SENIORS

La Région Auvergne-Rhoéne-Alpes va trées prochainement lancer Ile
PASS’Région seniors.

Elle souhaite en effet proposer aux deux millions de personnes de 65 ans et plus,
habitant en Auvergne-Rhéne-Alpes, de recevoir gratuitement une carte
nominative donnant acces a des réductions aupres de partenaires sur 'ensemble
du territoire régional.

L’offre du PASS’Région seniors va ainsi étre accessible via un site internet et une
application mobile (avec un systéme de géolocalisation des partenaires).

Nous vous invitons aujourd’hui a rejoindre ce réseau de partenaires pour
développer votre club et contribuer a la promotion de votre discipline, en ayant
une plus grande visibilité auprés des seniors.

L’adhésion est simple, rapide et entiérement gratuite.

Pour vous référencer, il suffit de créer votre compte sur
https://passregion.auvergnerhonealpes.fr/.

Vous pourrez y décrire votre activité et votre offre a destination des futurs
détenteurs de la carte.

La Ligue est partenaire et encourage les clubs a le devenir également afin
de mettre en avant leur créneaux de Basket Santé / Basket Inclusif.

Besoin d'aide pour les démarches ou des questions ?
Célia CHORON : celia.choron@aurabasketball.com
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