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Vous trouverez, ci-dessous, les notes nécessaires à votre action citoyenne !  
 
Différentes notes sont disponibles pour vous accompagner sur les différentes 
candidatures pour lesquelles vous pouvez postuler ! 
 
- Tout d'abord le Label Citoyen Maïf pour lequel le dossier est à rendre le 28 février 
prochain et dont vous aurez une présentation via une visioconférence de la 
fédération le 13 novembre prochain à 19h. 
 
- Pour compléter votre dossier, vous pourrez participer au Forum Citoyen qui se 
tiendra à Toulouse du 26 au 28 janvier prochain, n'hésitez pas à vous inscrire 
avant le 30 novembre. 
 
- Pour encourager et/ou valoriser vos licenciées qui souhaitent s'engager dans la 
gestion du clubs, elles peuvent s'inscrire au programme Dirigeantes 2024, ne tardez 
pas, l'expérience est enrichissante et très positive. 
 
- Pour finir, la dernière note concerne les Trophées Femmes Sur Tous les Terrains ; 
pour rappel se sont les structures qui peuvent postuler maintenant. 
 
La commission Démarche Clubs se tient à votre disposition pour vous accompagner 
lors de l'enregistrement de vos dossiers, n'hésitez pas à revenir vers nous. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

    

INFOS GENERALES 

BASKET CITOYEN 

https://aurabasketball.com/lecteurpdf/?file=https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2023/10/LABEL-FFBB-CITOYEN-MAIF.pdf#zoom=page-fit&pagemode=none
https://aurabasketball.com/lecteurpdf/?file=https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2023/10/Forum-FFBB-Citoyen-2024.pdf#zoom=page-fit&pagemode=none
https://aurabasketball.com/lecteurpdf/?file=https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2023/10/DIRIGEANTES-2024.pdf#zoom=page-fit&pagemode=none
https://aurabasketball.com/lecteurpdf/?file=https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2023/10/TROPHEES-FEMMES-SUR-TOUS-LES-TERRAINS.pdf#zoom=page-fit&pagemode=none
https://aurabasketball.com
https://aurabasketball.com/ligue/nous-contacter
https://aurabasketball.com/ligue/nous-contacter
https://www.elleaura.fr/
https://www.ifrabb.fr/
https://www.facebook.com/aurabasketball/
https://www.linkedin.com/search/results/all/?fetchDeterministicClustersOnly=true&heroEntityKey=urn%3Ali%3Aorganization%3A14597466&keywords=ligue%20auvergne%20rh%C3%B4ne%20alpes%20de%20basket%20ball&origin=RICH_QUERY_SUGGESTION&position=0&searchId=599d5e06-1b4b-454c-9d25-c4318d19c89f&sid=ebd
https://www.instagram.com/aurabasketball/
https://www.youtube.com/c/AURABasketball
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Chaque semaine, nous vous présenterons un salarié de la ligue. 
 
Aujourd’hui : Théo ROUGERON, Chargé de communication et événementiel 

 

● Nom : ROUGERON 

● Prénom : Théo 

● Âge : 25 

● Profession : Chargé de communication/événementiel 

● Service : Communication 

 

● Comment et quand es-tu arrivé à la Ligue ? Pour quelles missions ?  

Je suis arrivé à la Ligue en 2021 en tant qu’alternant au service communication et mes 

missions étaient orientées sur l’Institut de Formation (IFRABB). Je remercie par ailleurs 

Pierre-Olivier Croizat et Jonathan Bono qui m’ont fait confiance pour rejoindre cette 

aventure.  

Petit à petit ? suite la signature de mon CDI en 2022, j’ai basculé également sur des 

missions plus générales sur la Ligue et nos Pôles Espoirs. 

  

Mes missions sont diverses et variées, je m’occupe de l’animation des réseaux sociaux et 

des sites internet, de l’événementiel et la logistique 3x3, de la couverture des événements 

Ligue (Finales Régionales, TIC, TDE, etc) et des tournois 3x3. Enfin, je participe à la mise 

en avant de l’IFRABB sur les réseaux sociaux, les événements mais aussi un peu à la 

commercialisation des offres de formation avec Jonathan BONO et Jérémy VIAL.  

 

● Pourquoi as-tu accepté de rejoindre la Ligue ?  

J’ai accepté de rejoindre la Ligue car ma volonté première était de travailler dans ma 

passion, qui est le basket-ball. Lorsque j’ai vu l’annonce de recherche d'alternance, j’ai 

tout de suite contacté Franck BESTOSO pour lui faire part de ma motivation de travailler 

au sein de cette ligue. Aujourd’hui, je suis complètement épanoui dans mon métier et 

j’essaie de transmettre au mieux la passion du basket sur le territoire, à travers mes 

missions quotidiennes. 

 

Le portrait de la semaine 
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● Es-tu bénévole au sein d’un club de la région ?  

J’ai longtemps été bénévole au sein du club de l’AS Saint Priest Bramefant (63), et cette 

année je joue et donne quelques coups de main sur l’arbitrage au BALE Saint Genis Laval 

(69). 

 

● Qu’est-ce qui te plait le plus dans l’univers sportif ?  

Ce qui me plait le plus est l’aspect collectif de l’univers sportif, l’entraide et les valeurs du 

sport en général. Les émotions que certains événements sportifs procurent sont 

magiques. Toutefois, je suis très compétitif (et mauvais perdant…). Je cherche toujours à 

m’améliorer du mieux possible, que ce soit dans le monde professionnel ou personnel.  

 

● As-tu toujours voulu t’investir dans ce secteur ?  

Oui complètement, le basket est ma passion depuis tout petit. Quand j’ai démarré ma 

dernière année de master, ma volonté était de travailler dans le domaine de la 

communication et du basket, soit dans un club professionnel, soit dans une ligue ou 

fédération. Je remercie la ligue AURA pour m’avoir permis d’évoluer dans cet 

environnement constamment en développement.  

 

● Quelles sont tes valeurs principales ?  

Je dirais l’honnêteté, la simplicité et la bonne humeur. 

 

● Quelle est ta devise ?  

« Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin » 

 

● Un mot en tant que salarié pour les acteurs du basket 

Chaque jour nous formons les futurs acteurs du basket mais c’est dans vos clubs qu’ils 
vont réellement mettre en pratique leurs connaissances et faire évoluer et développer le 
basket régional. 
 

● Un mot en tant que chargé de communication/événementiel pour les clubs ? 

Nous mettons tout en œuvre pour que notre territoire soit le plus attractif possible. Grâce 

à vous, nous pouvons faire vivre nos événements et nos canaux de communication de la 

meilleure des manières. Nous allons encore nous développer dans plusieurs domaines 

pour cette saison, alors n’hésitez pas à vous abonner ! 

 

Pour finir sur une note humoristique : 

 

● Si tu étais un sportif de haut niveau, tu serais ?  

Kylian Jornet pour la pratique de son sport et ses performances mais aussi parce que 

j’apprécie les sports d’endurance (trail, triathlon).  

 

● Si tu étais un animal/une personnalité tu serais ?  

Jean Claude Dus (Michel Blanc) pour son expression « Oublie que tu n’as aucune chance 

vas-y fonce, sur un malentendu ça peut marcher ». 
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McDavid, leader de l'équipement de protection sportive, s'associe à la Ligue Aura de 
Basketball pour offrir une opportunité exceptionnelle aux licenciés. 
 
Grâce à ce partenariat exclusif, tous les licenciés peuvent désormais bénéficier d'une 
remise exceptionnelle de 20% sur la gamme de produits McDavid pour le basketball.  
 

VOIR LES PRODUITS 
 
Cette promotion spéciale vise à renforcer la sécurité des joueurs en leur offrant un 
accès abordable à des équipements de protection de qualité supérieure. Que vous 
soyez un joueur passionné ou un parent attentionné, ne manquez pas cette occasion 
et profitez de cette réduction exclusive. 
 
 

  

https://urlz.fr/nCl7
https://urlz.fr/nCl7
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Les poules et calendriers des Championnats Régionaux Jeunes - Phase 1 ont été 
saisis sur FBI. 
 
Vous avez jusqu’au 1er novembre 2023 pour rentrer DATE, HEURE et SALLE de vos 
rencontres à domicile pour la PHASE 1. 
Passée cette date, la Ligue rentrera un jour, un horaire et une salle par défaut et toute 
modification devra se faire par dérogation officielle auprès du club visiteur. 
 

Nous vous rappelons que, pour les U13, les rencontres doivent se 
jouer OBLIGATOIREMENT, le samedi (voir Règlement Particulier).  
Sans justificatif, toutes les rencontres saisies le dimanche seront remises le samedi. 
 

Nous vous rappelons que, pour les RMU17, les rencontres doivent se 
jouer OBLIGATOIREMENT, le dimanche (voir Règlement Particulier).  
Sans justificatif, toutes les rencontres saisies le samedi seront remises le dimanche. 

 

JEUNES LIGUE - PHASE 1 

COMMISSION DES COMPETITIONS 

https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2023/07/ARA-U13-U15-U18F-2023-2024.pdf
https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2023/07/ARA-U17M-2023-2024.pdf
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U18F - TOUR 4  
 

1 01/11/2023 13h00 VEAUCHE CRAP   IE - CTC FEURS-ROZIER BASKET 

2 01/11/2023 13h00 AL SAINT PRIEST   IE - CTC FCB - FRANCHEVILLE B. 

3 01/11/2023 11h00 CHAMBERY LA MOTTE CBS +7 PAYS VOIRONNAIS BC 

Les 3 équipes vainqueurs seront qualifiées pour la Coupe de France 
 
 
U17M - TOUR 3  
 
15 01/11/2023 15h00 BASKET DES VALLONS DE LA TOUR - GRENOBLE BASKET 38 

16 01/11/2023 13h30 PONTOISE ULR BASKET  - IE - CTC CAP BASKET 69 - BC ARBRESLOIS 

17 05/11/2023 15h30 ETOILE DE CHAMALIERES SAYAT - STADE CLERMONTOIS BASKET AUVERGNE 

18 01/11/2023 13h30 BC VILLEFRANCHE BEAUJOLAIS - IE - FRAISSES-UNIEUX BASKET 42 

19 01/11/2023 13h30 AL VENISSIEUX P ou AL ST PRIEST  SUD LYONNAIS BASKET 

20 01/11/2023 13h30 BASKET CRO LYON - VAULX EN VELIN BASKET CLUB 

21 01/11/2023 13h30 IE - AL MEYZIEU +7 OULLINS STE FOY BASKET BALL 

Les 7 équipes vainqueurs seront qualifiées pour la Coupe de France 
 

SENIORS FEMININES - TOUR 3  
 

14 01/11/2023 15h30 CHOMERAC B.C. +21 VEAUCHE CRAP 

15 31/10/2023 20h15 BRON BC +21 ASVEL VILLEURBANNE BF 1 

16 01/11/2023 20h00 BC VILLARDOIS +14 JL BOURG EN BRESSE 

17 01/11/2023 15h30 PAYS VOIRONNAIS BC +35 ANNEMASSE BASKET CLUB 

18 01/11/2023 15h30 ASVEL VILLEURBANNE BF 2 +14 ROANNAIS BASKET FEMININ 

19 01/11/2023 15h30 IE - ASM BASKET LE PUY +7 RIORGES BC 

20 01/11/2023 15h30 LE COTEAU BASKET +14 AS MONTFERRAND 

21 01/11/2023 15h30 PONTCHARRA SPORTS - CHAMBERY LA MOTTE COGNIN BS 

Les 8 équipes vainqueurs seront qualifiées pour la Coupe de France 
 

SENIORS MASCULINS - TOUR 3  
 

25 01/11/2023 15h30 IE - CTC CSP01BASKET - St REMY  +7 OUEST LYONNAIS BASKET 

26 01/11/2023 15h30 BELMONT COUBLANC BASKET +14 TAIN TOURNON AG 

27 01/11/2023 15h30 ASM BASKET LE PUY  +14 PONTOISE ULR BASKET  

28 01/11/2023 15h30 US ISSOIRE +7 CHARLIEU AL 

29 01/11/2023 15h30 LE COTEAU BASKET +14 AL SAINT PRIEST 

30 02/11/2023 20h30 IE - CTC U.C.L.A. BASKET - US AZERGOISE +14 AS TARARE 

31 01/11/2023 17h00 CHAMBERY LA MOTTE COGNIN BS +14 LA RAVOIRE CHALLES BASKET 

32 01/11/2023 15h30 ROANNE BCV +21 BEAUJOLAIS BASKET 

33 01/11/2023 15h30 ES GENAS ou FALCONS PUSIGNAN   AL VENISSIEUX P ou OULLINS SFB 

34 01/11/2023 15h30 IE - BALE SAINT GENIS LAVAL +7 AUBENAS US 

35 01/11/2023 15h30 VAULX EN VELIN BASKET CLUB +7 SAINT VALLIER BASKET DROME 

36 01/11/2023 15h30 IE - CTC EST LYONNAIS BASKET +7 IE - CTC BASKET SUD DROME  
- MONTELIMAR UMS 

Prochain Tour le 25 novembre 2023 

  

COUPES TERRITORIALES 
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• Merci de bien anticiper et respecter la procédure dématérialisée et 
déposer des dossiers complets (3 feuillets pour le dossier + 1 tracé ECG) 

 

• Merci de consulter les PV de surclassement qui sont publiés sur le site 
de la Ligue le vendredi en fin de journée et de ne pas encombrer le 
standard téléphonique de la Ligue ou du cabinet médical du Médecin 
Régional. 

PROCEDURE DEMATERIALISEE DE SURCLASSEMENT – SAISON 2023-2024 

 AUCUN DOSSIER DE SURCLASSEMENT PAPIER OU ENVOYE PAR MAIL NE 
SERA TRAITE. Tout document déposé ou envoyé à la ligue par voie postale ou mail sera 
renvoyé à l’expéditeur. 

  

Surclassements et Dossiers Médicaux arbitres 2023-2024 

https://aurabasketball.com/documentation/commissions/medicale/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGuL4uyH-7ZY0kmlv2G1ZAiBAenIn38XZLYV-whx9NTGJa0g/viewform
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https://aurabasketball.com/2023/10/09/tic-u13-generation-2011/
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 Pour organiser les sessions de formations Micro Basket 2023-2024, nous avons 
besoin de connaître vos besoins et disponibilités !  
 
Veuillez remplir le questionnaire ci-après, même si vous l'avez déjà rempli la 
saison dernière : QUESTIONNAIRE 
 
 

La formation au diplôme « Animateur Micro Basket » est composée de trois parties : 

• Partie 1 : E-learning (environ 12 heures) 

• Partie 2 : Présentiel (environ 12 heures) 

• Partie 3 : Evaluation finale sur site 
 
A titre d’information, le coût total de la formation Animateur Micro Basket 
s’élève à 250 € 
 
 
Date de la première session présentielle : 30-31 octobre 2023 à Bron 
 
Pour s’inscrire à la formation Micro Basket : Lien Inscription FBI 
 

Par la suite, vous recevrez un mail du secrétariat de la Ligue qui vous indiquera la 
procédure pour la suite de la formation (e-learning, présentiel, …) 
 
 
Si vous avez des questions, n’hésitez pas à nous contacter : 

microbasket@aurabasketball.com 
 
 
 
 
 
 

Du 4 au 8 Décembre à Sable-Sur-Sarthe 
 
Lien formation 

 
 
 
 
 
 

  

FORMATIONS VIVRE ENSEMBLE 

Formation MicroBasket 

Formation Basket Santé 

https://forms.gle/4vQYJ8cCCEhyieVE7
https://extranet.ffbb.com/fbi/afficherInscriptionStagiaire.do?idFormation=FcZym%2FGFDigfi8N683XqRQ%3D%3D
mailto:microbasket@aurabasketball.com
http://www.ffbb.com/formations/
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La déclaration définitive des entraîneurs d’équipes régionales, par les clubs, va 
intervenir à l’issue de la phase de brassage jeunes. Elle sera à faire à travers un 
formulaire qui va vous être envoyé dans la deuxième quinzaine d’octobre. 
  
RAPPEL : tous les entraîneurs d’équipes engagées au niveau régional seniors et 
jeunes (à compter de la phase 1 en novembre), pour tous les niveaux, sont soumis à 
la revalidation régionale comme prévu dans le Statut Régional du Technicien ; afin de 
satisfaire à cette obligation, ils doivent obtenir un ou plusieurs crédits de revalidation 
en suivant des actions de formation. 
 
Les premières actions sont programmées à compter du 21/10/23. L’inscription est 
obligatoire en passant par le site ifrabb.fr 
 
Attention, les actions seront moins nombreuses que la saison passée. Nous 
incitons tous les entraîneurs à se conformer au plus vite au Statut et à ne pas 
attendre la dernière partie de saison. 
 

Plus d’infos  
 
 
Retrouvez les actions de formations ouvertes aux inscriptions à ce jour : 
Catalogue des actions de formation 

 
 

  

COMMISSION TECHNIQUE 

Revalidation Régionale 

https://aurabasketball.com/lecteurpdf/?file=https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2023/10/Statut-Technicien-Regional-23-24-vFIN-1.pdf#zoom=page-fit&pagemode=none
https://aurabasketball.com/wp-content/uploads/2023/10/RR-23-24-Catalogue-actions-de-formation-EN-COURS-231013.pdf
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Formation et colloques en stratégie de club. 
 
Apporter aux dirigeants des outils et une réflexion sur une stratégie de club. 
  
Les matinales sont organisées en deux séquences de deux heures. 
 

1. Une séquence Formation : Un temps d'information (Outils, démarches, 
méthodes) 

 
2. Une séquence Colloque : Un temps de partage (Co-développement, tables 

rondes, débat thématique) 
  
Formateur : Sylvain TERRAZ 
Consultant formateur en stratégie de club et d'entreprise. Manager et Directeur du 
centre de formation Oyonnax rugby durant 18 saisons. 
 
Lieu : Comité de l’Ain à Bourg-en-Bresse 
 
Dates :  
- Samedi 11 novembre 2023 8h30-12h30 

Thèmes abordés : 
- L'organigramme du club 
- Les besoins en RH GPEC 
- La gestion des bénévoles, management et organisation 
- L'embauche de salariés et management 
 

- Samedi 25 novembre 2023 8h30-12h30 
Thèmes abordés : 
- La communication interne, outils et utilisation 
- La communication externe, outils et utilisation 
- La diffusion d'informations 
- La gestion de crise 
 

- Samedi 9 décembre 2023 8h30-12h30 
Thèmes abordés : 
- L'optimisation budgétaire 
- Le tableau de bord de suivi budgétaire 
- La recherche de fonds, sponsoring, PSF fédéral, appel à projet 
- La réduction des charges 
 
INSCRIPTIONS 
 
 
 
 
 

 
 
 

LES MATINALES DU DIRIGEANT 

https://aurabasketball.kalisport.com/formations/apercu/291/2023-2024-les-matinales-du-dirigeant-de-club?key=150f794d-008d-11ee-8940-02420a0a0102
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Webinaire 

 

 NUMERIQUE 
Présentation des réseaux sociaux  

+ Mobilisation d'outils web et d'organisation 

 
Mardi 14 novembre 2023 

(10h00-11h00 et/ou 11h30-12h30) 

 
 

 

Le Webinaire en détails 

 
Développer sa présence sur internet et mobiliser des outils numérique s'avère toujours 
plus indispensable pour les associations. Que ce soit pour le déploiement de son projet 
associatif, le partage de ses actions ou l'optimisation de son fonctionnement, il 
convient d'avoir connaissance des différentes solutions accessibles en ligne. Ce 
webinaire vous aidera notamment à les prendre en compte et en appréhender les 
enjeux. 

Objectifs :  
> Définir les cibles et objectifs des différents réseaux sociaux ; 

> Identifier une stratégie en fonction des canaux de diffusion ; 

> Découvrir des outils web utiles à la gestion de son activité 

Public : Bénévoles et salariés d'associations ou collectivités 

Lieu : Visioconférence 

Coûts d'inscription : 15 € l'une ou 25 € les deux 

 
PRE-INSCRIPTION 

 

Contacts pour tout renseignement complémentaire 

formation.aura@franceolympique.com 
 

04-74-19-16-05 

 
  

SPORT PROPULSE FORMATION 

https://app.digiforma.com/guest/2599110326/training_sessions/1425936/register
mailto:formation.aura@franceolympique.com
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NOS PARTENAIRES 

https://ngtvexperience.com/
https://www.auvergnerhonealpes.fr/
https://www.sportavenuepro.fr/
https://www.sportyneo.com/
https://www.creditmutuel.fr/home/index.html

